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特定非営利活動法人ゆうスポーツクラブ TEL0827-63-1400

《休館日》 1日（月）・8日（月）・15日(月）・22日(月）

28日（日）午後・29日（月）・30日（火）・31日（水）

《行 事》 6日（土） ゆうたんビーチレースＩＮ潮風公園

後期岩国市民柔道大会
11月1日（土）

第45回武田杯光市近郷少年柔道大会
11月9日（日）

山口県中学校新人体育大会柔道競技

10月11日（土）、12日（日）＊個人戦＊

【女子57ｋｇ級】

【女子52ｋｇ級】

【女子63ｋｇ級】

＊団体戦＊

【男子】

【女子】

優勝 坊野 天音さん

第2位 松田 那乃華さん

第3位 出雲 永真さん

山口県スポーツ大会レスリング競技
11月2日（日）【小学生の部3.4年生中量級B】

【小学生の部5.6年生軽中量級】

年始は4日より開館します

今年は、星形のシャカシャカキーホルダーを作りました。

それぞれ自分の好きな色で塗ったキーホルダーは、
世界で一つだけのものになりました！

第3位 池田 彩人くん 松田 武尊くん

畑野 仁志くん 山口 弦徒くん 曽我 銀仁くん
第3位 中村 樹莉杏さん 坊野 天音さん

松田 那乃華さん 出雲 永真さん

第73回宗家杯空手道大会
10月19日（日）

【小学2年女子形の部】

【小学4年女子形の部】

優勝 今村 真子さん

優勝 立畠 凛奈さん

＊12月27日 午後から閉館

12月28日～1月3日まで休館日

【小学3年生男子】

【小学4年生男子】

【小学5年生男子】

【小学6年生男子】

【小学1・2年女子】

【小学5・6年女子】

【男子軽量級】

【男子中量級】

【中学女子】

【高校一般男子軽量級】

準優勝 野村 光希くん

優勝 畝挟 光希くん

第3位 松田 聡太くん

第3位 中村 彪楽くん

優勝 野村 紗良さん

準優勝 蔵田 琴花さん

優勝 畑野 仁志くん

第3位 松田 武尊くん

準優勝 曽我 銀仁くん

優勝 坊野 天音さん

優勝 藤本 柚くん

準優勝 大石 将摩くん

第49回岩国市スポーツ少年団剣道大会

11月2日（日）

【中学生団体の部】

島原 大河くん/菅岡 柊斗くん/藤井 慶多朗くん

【小学生高学年団体の部】

冨田 杏朱さん/三浦 想太くん

第3位 ゆうスポーツクラブ

第3位 ゆうスポーツクラブ

第1位 加子﨑 康太くん

第1位 砂田 十雨くん

山口県スポーツ大会新体操競技
10月18日（日）

【個人総合】

【個人種目別フープ】
第2位 森永 有咲さん

第1位 森永 有咲さん

14日（日） 第47回蔵重和三郎杯由宇町少年剣道大会

【小学1年生女子】

【小学3年生男子】

【小学4年生男子】

【小学4年生女子】

【小学5年生男子】

【小学5年生女子】

【団体高学年の部】

第2位 ゆうスポーツクラブ Aチーム

第1位 野村 紗良さん

第2位 秦泉寺 利理以さん

第2位 野村 光希くん

第3位 ﾏｯｹﾝﾉﾝｴｲﾀﾞﾝ ｶﾞｴﾙくん

第3位 曽我 仁子さん

第1位 松田 聡太くん

第1位 蔵田 琴花さん

11月24日（月）に「ゆうたんクリスマスイベ
ント2025」が開催されました。



22
休館日

29
休館日

15
休館日

8
休館日

30
休館日

トレーニング講習

【要予約】19：00～

23
ストレッチポール教室

10：00～11：00

9
ストレッチポール教室

10：00～11：00

トレーニング講習

【要予約】19：00～

16
ストレッチポール教室

ストレッチポール教室

10：00～11：00

トレーニング講習

31
休館日

10：00～11：30

貯筋うんどう教室

10：00～11：00

キッズフラダンス教室

16：35～17：35

10：00～11：00

トレーニング講習

【要予約】19：00～

ソフトバレーボールデー

9：30～11：30

健康ストレッチ

17
卓球デー

9：15～11：30

24
卓球デー

9：15～11：30

YOGA教室

YOGA教室

10：00～11：30

貯筋うんどう教室

10：00～11：00

フラダンス教室

15：30～16：30

9：30～11：30

19

卓球デー

9：15～11：30

YOGA教室

貯筋うんどう教室

10：00～11：00

フラダンス教室

健康ストレッチ

9：30～11：30

健康ストレッチ

9：30～11：00

10：00～11：30

9：30～11：00

18
ソフトバレーボールデー

1

【小体育室】

2

26

YOGA教室

10：00～11：30

貯筋うんどう教室

10：00～11：00

【小体育室】

15：30～16：30
キッズフラダンス教室

16：35～17：35

10
卓球デー

9：15～11：30

12
ビーズ手芸教室

13：30～15：30

11
ソフトバレーボールデー

【要予約】19：00～

3

はじめてのエアロビクス

9：15～10：45
きんにく先生体育遊び（未就学）

11：00～12：00

12時より休館

9：30～11：00

【要予約】15：00～

27

【M2】

25

11：00～12：00

FRI（金）

5

顔ヨガ教室18：00～19：00

15：00～16：00

トレーニング講習

はじめてのエアロビクス

9：15～10：45
HIPHOPダンス教室

15：00～16：00

トレーニング講習

HIPHOPダンス教室

21

9：15～10：45
きんにく先生体育遊び（未就学）

【要予約】15：00～

13
はじめてのエアロビクス

SAT（土）

6

4

20

28
休館日

14

10：00～11：00
きんにく先生体育遊び（未就学）

11：00～12：00
きんにく先生体育遊び（低学年）

12：30～13：30

4
THU（木）

キッズダンス

16：45～17：45

バレエ教室

ソフトバレーボールデー

9：30～11：30

1
休館日

令和7年12月カレンダー
SUN（日）MON（月）

73
WED（水）

2
TUE（火）

27日（土） きんにく先生（低学年）

27日（土） ＨＩＰＨＯＰﾀﾞﾝｽ教室

30日（火） ｽﾄﾚｯﾁﾎﾟｰﾙ教室

30日（火） トレーニング講習

31日（水） YOGA教室

31日（水） 貯筋うんどう教室

★講座のお休み★

4日（木） 健康ｽﾄﾚｯﾁ

6日（土） はじめてのｴｱﾛﾋﾞｸｽ

13日（土） きんにく先生（低学年）

13日（土） HIPHOPﾀﾞﾝｽ教室

19日（金） キッズダンス教室

19日（金） バレエ教室

20日（土） きんにく先生（未就学）

20日（土） きんにく先生（低学年）

ゆうたん

ビーチレース

第47回

蔵重和三郎杯

由宇町少年

剣道大会


